Kompleksy ozdrawiajace

Zdrowe serce

Zakwaterowanie, wyzywienie (2-3 positki), konsultacje lekarza i opracowanie
indywidualnego planu zabiegéw. Catosciowe badanie krwi, ocena funkcjonalnosci
serca i ptuc, poziomu cholesterolu, ustalenie ryzyka zachorowan na choroby sercowe

w ciggu 10 najblizszych lat.

Zdrowy kregostup

Zakwaterowanie, wyzywienie (2-3 positki), konsultacje lekarza i opracowanie
indywidualnego planu zabiegow. Zbadanie mie$ni kregostupa za pomoca urzadzenia
Total trunk. Zestaw zabiegdw jest dla tych pacjentéw, ktérzy majg kiopoty z

kegoslupem, a takze korzystny wszystkim, kto sie troszczy o swe zdrowie.

Oddychaj gteboko

Zakwaterowanie, wyzywienie (2-3 positki), konsultacje lekarza i opracowanie
indywidualnego planu zabiegéw. Badanie ptuc, ustalenie stopnia zanieczyszczeczenia
drég oddechowych. Zestaw zabiegow jest skierowany do oséb, ktdére pracujg w

szkodliwym dla zdrowia $srodowisku oraz mieszkajg w duzych miastach.

Oczyszczenie organizmu

Zakwaterowanie, wyzywienie (2-3 positki), konsultacje lekarza i opracowanie
indywidualnego planu zabiegéw. Kompleks zabiegéw jest opracowany w tym celu,
zeby oczysci¢ organizm od toksycznych substancji, zmniejszy¢ béle w zotadku i

przewodzie pokarmowym, zwiekszy¢ odpornos¢ organizmu.

Dojrzata kobieta

Zakwaterowanie, wyzywienie (2-3 positki), konsultacje lekarza i opracowanie
indywidualnego planu zabiegéw. Procedury sg dla tych kobiet, ktore osiggnety
dojrzaty wiek i w zwigzku ze zmianami w organizmie odczuwajg pewne dolegliwosci.

Panie bedg miaty okazje wypoczac¢ i zmniejszy¢ pewne objawy chordb.

Mama
Zakwaterowanie (od 3 noclegéw), wyzywienie (2-3 positki), konsultacje lekarza-
ginekologa i opracowanie indywidualnego planu zabiegdw. Program jest skierowany

do kobiet w cigzy.



Topniejace kilogramy

Zakwaterowanie, wyzywienie (2-3 positki positki oraz dodatkowo owoce,warzywa,
orzechy), konsultacje lekarza i trenera, opracowanie indywidualnego planu zabiegow
i menu. Pacjenci przekonajg sie, ze mozna zmniejszy¢ wage ciata bez gtodowania i

meczacych ¢wiczen. Lekarze tez opracujg dalszg diete wyszczuplajaca.

Nadzieja
Zakwaterowanie, wyzywienie (2-3 positki), konsultacje lekarza-ginekologa i
opracowanie indywidualnego planu zabiegéw dla kobiet, ktére nie mogg zajs¢ w

cigze.

Odnowienie organizmu

Zakwaterowanie, wyzywienie (2-3 positki), konsultacje lekarza i opracowanie
indywidualnego planu zabiegow dla ludzi, ktérzy w codziennej rutynie zapomnieli o
sobie i o swoim zdrowiu. Kazdy bedzie miat mozliwo$¢ odzyskac sity fizyczne i

moralne, zwalczy¢ bezsennos¢, zwiekszy¢ aktywnos¢ i poprawi¢ humor.

UWAGA! Istnieje mozliwos¢ opracowania indywidualnego programu procedur na 7
dani.



